Glass med chokladbitar och
crunch

Glass med chokladbitar och crunch

Glass med chokladbitar och crunch — Kramig glass med bitar av
choklad och granola. Glassen smakar valdigt likt Ben och Jerry
glass! Fri fran socker och gluten.

2-3 portioner

Ingredienser

3 aggulor

0,5 dl fibersirap

1,5 dl vispgradde

1 dl kokosmjolk

En nypa havssalt

40 g choklad (valj efter smak och tycke)
1 dl granola (valj efter smak och tycke)

Gor sa har

Vispa aggulor fluffigt, tillsatt fibersirap. Vispa ner gradde,
mjolk och havssalt

Hacka chokladen i mindre bitar och ror ner chokladen och
granolan i glassmeten

Frys in i en bytta och rdor om nagra ganger medan glassen
fryses
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